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Editorial

A Direc¢do da So-
ciedade Portugue-
sa de Neurologia,
empossada em
Janeiro de 2005,
aprovou por unanimidade um voto de louvor
a Direccdo cessante e aos restantes Orgdos
Sociais da SPN. Pretendeu, com este acto,
distinguir o excelente trabalho de dinami-
zacdo e estruturagdo imprimido a Sociedade
durante o mandato anterior.

Ao assumir a responsabilidade de prossequir
essa actividade queremos sublinhar que
contamos com a participacdo e colaboragao
de todos os sécios, actores principais das
iniciativas da Sociedade e responsdveis
maiores pelos seus éxitos.

E nossa intencdo manter uma informacao
actualizada das actividades realizadas no
ambito da SPN, bem como outras que possam
interessar a Neurologia. A pagina da
Sociedade (www.spneurologia.org) sera a
fonte permanente dessa divulgag¢do. O
“Correio SPN" pretende ser o veiculo
privilegiado das noticias que, na nossa
perspectiva, mais interessam aos sdcios. Esta
aberto a colaboracdo de todos e, de modo
muito particular, as Comissdes e as Socie-
dades e Grupos afiliados na SPN que aqui
poderdo divulgar as suas actividades.
Pensamos ser este um meio importante para
aproximar todos os que partilham interesses
na area das ciéncias neuroldgicas. Gostaria-
mos que este desafio fosse assumido por
toda a Sociedade.

Anténio Freire Gongalves
Presidente da Direcgdo
afreireg@®hotmail.com

I. Consolidacdo das estruturas da
Sociedade:

1. Actualizacdo das listas de sdcios e res-
pectivo ficheiro de enderecos.

2. Organizacdo do directério dos sécios e
das suas actividades e dreas de
interesse preferenciais ligadas a pro-
fissao.

3. Divulgagdo do directério dos Servigos
de Neurologia do nosso pals.

4. Informacdo regular dos sécios através
de meios electrénicos, do “Correio
SPN" e outros.

5. Auscultacdo dos sécios sobre matérias
ligadas a Sociedade.

6. Dinamizar a actividade das Comissdes
e Grupos de Trabalho dentro da SPN.

7. Prossequir a publicagdo das revistas
da SPN.

Il. Actividade cientifica, de formacao
e educacdo médica continua:

1. Organizacao de duas reunides cien-
tificas anuais (Primavera e Outono),
algumas em conjunto com Sociedades
e SeccOes afiliadas na SPN.

2. Organizacdo de cursos de pdés-graduacao,
accdes de formacdo e sessdes de actua-
lizacdo em Neurologia.

3. Apoio e incentivo a investigacgdo através
de bolsas a atribuir pela SPN.

4. Apoio e acompanhamento da formacdo
durante o Internato de Especialidade.

5. Acompanhamento do ensino pré-
graduado de Neurologia.

lll. Relacdo com sociedades, institui-
cOes e associacOes nacionais:

1. Estreitar e dinamizar as relagdes com
as Sociedades e Grupos de Estudo
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afiliados a SPN, divulgando e partici-
pando nas suas reunides e desenvol-
vendo iniciativas conjuntas.

2. Promover relagdes institucionais com
outras sociedades cientificas nacio-
nais gue comunguem objectivos afins.

3. Aproximacdo ao Colégio da especia-
lidade de Neurologia na definicdo do
curriculum do Internato Complementar.
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Ligacdo da Neurologia a colectivi-

dade:

1. Disponibilizar informacdo acessivel ao
publico sobre doencas neurolégicas,
servicos e apoios neuroldgicos dispo-
niveis em colaboracdo com as Socie-
dades e Grupos afiliados ou afins.

2. Promover accdes de esclarecimento
sobre o impacto sécio-econémico das
doencas neuroldgicas.

3. Estreitar relagdes e apoiar as asso-

ciagOes de doentes da drea da neu-

rologia.

V. Relacgbes internacionais:

1. Desenvolver os esforcos de inter-
nacionaliza¢do da Sociedade refor-
¢ando a acgao em representacdes inter-
nacionais.

2. Estreitar e alargar os lacos de coope-
racao com sociedades cientificas
internacionais.

VI. Relagdes com a industria farma-
céutica:
Estreitar as relacdes de colaboracdo
com a industria respeitando os prin-
cipios de transparéncia, isencdo e auto-
nomia. m

Féorum de Neurologia 2005
Grande Hotel do Luso - 19 a 21 de Maio

Programa provisério

Quinta-feira, 19

13.30 Abertura do Secretariado

15.00 Comunicacdes Livres - Casos Clinicos
17.00 Clube dos Ganglios da Base

21.30 Jogo do Luso

Sexta-feira, 20

08.30 Seminario

09.45 Comunicagdes Livres - Casos Clinicos

12.00 Simpdsio “Diagndstico diferencial dos
sindromos parkinsénicos" (Amersham)

15.00 Reunido Conjunta com a Sociedade
Portuguesa de Neurociéncias
19.00 Simpédsio “Deméncia”
(Novartis)

Sabado, 21

08.30 Semindrio

09.45 Comunicagdes Livres

12.00 Mesa Redonda “Cirurgia da Epilepsia"
15.00 O Momento da Histéria

16.00 Comunicagdes Livres

18.00 Assembleia Geral
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Direccdo

Presidente

Anténio Freire Gongalves

Servigo de Neurologia dos Hospitais da
Universidade de Coimbra, Praceta Prof.
Mota Pinto, 3000-075 COIMBRA

E-mail: afreireg@hotmail.com

Vice-Presidentes

Maria Cristina Janudrio

Servigo de Neurologia dos Hospitais da
Universidade de Coimbra, Praceta Prof.
Mota Pinto, 3000-075 COIMBRA

E-mail: cristinajanuario@hotmail.com
Maria José S&

Servigo de Neurologia do Hospital de Sao
Jodo, Al. Prof. Hernani Monteiro 4200-
319 PORTO

E-mail: mariajosesa@netcabo.pt

Teresa Pinho e Melo

Servigo de Neurologia do Hospital de Santa
Maria, Av. Prof. Egas Moniz, 1649-028
LISBOA

E-mail: tmelo@fm.ul.pt

Tesoureiro

Dilio Pimenta Alves

Servico de Neurologia do Hospital de
Pedro Hispano, Rua Eduardo Torres, 4454-
509 MATOSINHOS

E-mail: dilioalves@yahoo.com

Mesa da Assembleia Geral
Presidente

Orlando Leitdo

Servico de Neurologia do Hospital Egas
Moniz, Rua da Junqueira, 126, 1349-019
LISBOA

Secretarios

José Lopes Lima

Servigo de Neurologia do Hospital Geral
de Santo Anténio, Largo Prof. Abel Salazar,
4099-001 PORTO

Livia Diogo de Sousa

Servigo de Neurologia dos Hospitais da
Universidade de Coimbra, Praceta Prof.
Mota Pinto, 3000-075 COIMBRA

Conselho Fiscal

Presidente

Maria Helena Coelho

Servico de Neurologia do Hospital de Santa
Maria, Av. Prof. Egas Moniz, 1649-028 LISBOA

Vogais

José Grilo Gongalves

Servico de Neurologia do Centro
Hospitalar de Coimbra, Quinta de Vales,
3041-801 SAO MARTINHO DE BISPO
José Vale dos Santos

Servico de Neurologia do Hospital Egas Moniz,
Rua da Junqueira, 126, 1349-019 LISBOA
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Conselho e Comissoes
Triénio 2005-2007

Conselho Cientifico

Alexandre Castro Caldas (Instituto de Ciéncias
da Salde da Universidade Catdlica
Portuguesa, Edificio Jodo Paulo Il, 1649-023
LISBOA). Anténio Bastos Lima (Servico de
Neurologia do Hospital Geral de Santo Anténio,
Largo Prof. Abel Salazar, 4099-001 PORTO).
Catarina Oliveira (Instituto de Bioguimica da
Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra, Rua Larga, 3004-504 COIMBRA).
Celso Pontes (Servi¢co de Neurologia do
Hospital de Sdo Jodo, Alameda Prof. Hernani
Monteiro, 4200-319 PORTO). José Ferro
(Servico de Neurologia do Hospital de Santa
Maria, Av. Prof. Egas Moniz, 1649-028 LISBOA).
José Pereira Monteiro (Servico de Neurologia
do Hospital Geral de Santo Anténio, Largo
Prof. Abel Salazar, 4099-001 PORTO). Luis
Cunha (Servico de Neurologia do Hospitais
da Universidade de Coimbra, Praceta Prof.
Mota Pinto, 3000-075 COIMBRA). Paula
Coutinho, Servico de Neurologia, Hospital de
Sdo Sebastido, Rua Dr. Candido de Pinho,
4520-211 SANTA MARIA DA FEIRA. Teresa
Paiva, Servico de Neurologia do Hospital de
Santa Maria, Av. Prof. Egas Moniz, 1649-028
LISBOA.

Comissdo de Relag¢des Internacionais
Alexandre Castro Caldas (Instituto de
Ciéncias da Saude da Universidade Catdlica
Portuguesa, Edificio Jodo Paulo Il, 1649-023
LISBOA). José Pereira Monteiro (Servico de
Neurologia do Hospital Geral de Santo
Antdnio, Largo Prof. Abel Salazar, 4099-001
PORTO). Luis Cunha (Servico de Neurologia
do Hospitais da Universidade de Coimbra,
Praceta Prof. Mota Pinto, 3000-075
COIMBRA).

Comissdo de Investigagao Cientifica
Catarina Oliveira, coordenadora (Instituto de
Bioguimica da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra, Rua Larga, 3004-
504 COIMBRA, e-mail: catarina@cnc.cj.uc.pt).
Cristina Sampaio (Instituto de Farmacologia
e Terapéutica Geral, Faculdade de Medicina
da Universidade de Lisboa, 1649-028 LISBOA).
Miguel Castelo Branco (Instituto Biomédico
de Investigacdo da Luz e Imagem da Faculdade
de Medicina da Universidade de Coimbra,
Azinhaga de Santa Comba, 3000-354
COIMBRA). Jorge Sequeiros (Unidade de
Investigagdo Genética e Epidemiolégica em
Doencas Neurolégicas do Instituto de Biologia
Molecular e Celular da Universidade do Porto,
Rua Campo Alegre, 823, 4150-180 PORTO).

Comissao de Ensino

José Ferro, coordenador (Servico de
Neurologia do Hospital de Santa Maria, Av.
Prof. Egas Moniz, 1649-028 LISBOA, e-mail:
jmferro@iscvt.com). Joaquim Ferreira (Servico
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de Neurologia do Hospital de Santa Maria, Av.
Prof. Egas Moniz, 1649-028 LISBOA). José
Lopes Lima (Servico de Neurologia do Hospital
Geral de Santo Antdnio, Largo Prof. Abel
Salazar, 4099-001 PORTO). Maria Anténia
Ferro (Servico de Neurologia do Hospitais da
Universidade de Coimbra, Praceta Prof. Mota
Pinto, 3000-075 COIMBRA).

Comissdo de Etica

Celso Pontes, coordenador (Servico de
Neurologia do Hospital de Sao Joao, Al. Prof.
Hernani Monteiro, 4200-319 PORTO, e-mail:
celso.pontes@netc.pt). Carlos Fontes Ribeiro
(Instituto Biomédico de Investigacdo da Luz e
Imagem da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra, Azinhaga de Santa
Comba, 3000-354 COIMBRA). José Bravo
Marques (Servico de Neurologia do Instituto
Portugués de Oncologia, Rua Prof. Lima Basto,
1099-023 LISBOA). José Manuel Vasconcelos
(Servico de Neurologia do Hospital Militar D.
Pedro V, Av. da Boavista, 4050-113 PORTO).

Comissdo de Histéria

Francisco Pinto, coordenador (Servico de
Neurologia do Hospital de Santa Maria, Av.
Prof. Egas Moniz, 1649-028 LISBOA, e-mail:
fijpinto@clix.pt). Anténio Leite Carneiro
(Servico de Neurologia do Hospital Militar D.
Pedro V, Av. da Boavista, 4050-113 PORTO),
Manuela Palmeira (Servico de Neurologia
do Hospital de Sdo Jodo, Alameda Prof.
Hernani Monteiro, 4200-319 PORTO). Pedro
Nunes Vicente (Servico de Neurologia do
Hospitais da Universidade de Coimbra,
Praceta Prof. Mota Pinto, 3000-075
COIMBRA).

Comissao de Politica e Economia
Joaquim Pinheiro, coordenador (Servico de
Neurologia do Hospital de Pedro Hispano,
Rua Eduardo Torres, 4454-509 MATOSI-
NHOS, e-mail: joapin62@hotmail.com).
Antdnio Leitdo (Servico de Neurologia do
Centro Hospitalar da Cova da Beira, 6200-
074 COVILHA). M&rio Rui Silva (Servico de
Neurologia do Hospital de Sdo Pedro, 5000-
508 VILA REAL). Miguel Viana Baptista
(Servico de Neurologia do Hospital Egas
Moniz, Rua da Junqueira, 126, 1349-019
LISBOA).

Comissao Editorial

José Barros, coordenador (Servico de
Neurologia do Hospital Geral de Santo
Anténio, Largo Prof. Abel Salazar
4099-001 PORTO, e-mail: josebarros.neuro@
hgsa.min-saude.pt). Assuncdo Tuna, Nuno
Vila Cha (Servico de Neurologia do Hospital
Geral de Santo Antdnio, Largo Prof. Abel
Salazar, 4099-001 PORTO).m
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Comissao Editorial

Resumo de Missao, estratégia e equipas - Triénio 2005-2007

l. Missao

A Comissdo Editorial (CE) trabalhara na

criagcao e no desenvolvimento de um am-

biente de comunicacdo que promova a

coesdo e facilite o progresso da Neurologia

em Portugal.

A CE promoverd uma pratica de rigor e

equitativamente uma cultura de abertura

as pessoas e as ideias.

A sua missdo assumird niveis e expressdes

diversos, designadamente:

a) Recolha e disponibiliza¢do de informacao
utilitaria;

b) propaganda de competéncias e de pro-
jectos;

c) publicagdes técnico-cientificas;

d) promocdo de debates e polémicas.

A CE assumird, como programa minimo
para o triénio, a edigdo de:

1. Sinapse

Publicagdo cientifica oficial da Sociedade
Portuguesa de Neurologia, Liga Portuguesa
Contra a Epilepsia e Sociedade Portuguesa
de Cefaleias. Edicdo de 6 nimeros.

2. Correio SPN

Edicdo singela em formato de “newsletter”,
de vocacdo utilitdria e conteldos efémeros.
Edicdo de 6 nimeros.

3. NeuroAlmanague 2005

Compilagdo de documentos e informacdes
de cardcter permanente. Edicdo em Novembro
de 2005.

4. Directério de Neurologia 2006

Lista actualizada de enderecos individuais
e institucionais. Edicdo em Maio de 2006.
5. Sitio na internet (www.spneurologia.org).

1. Estratégia

A CE actuara no ambito do programa global
da Direccao, com autonomia e lealdade,
criando niveis diferenciados de intervencdo.

1. Sinapse

A Sinapse terd autonomia cientifica, editorial
e estética.

Os principios editoriais, normas de publica-
¢do a gestdo de conteldos serdo da respon-
sabilidade da CE, apoiada por um Conselho
Editorial e pelo Conselho Cientifico da SPN.
A gestdo logistica da Sinapse (financia-
mento, producdo grafica, publicidade e dis-
tribuicdo) sera da responsabilidade da Di-
reccdo da SPN.

2. Correio SPN; NeuroAlmanaque 2005;
Directério de Neurologia 2006; Sitio na
Internet.

A responsabilidade editorial serd partilhada
entre a CE e a Direccao.

A gestdo logistica sera da responsabilidade
da Direccdo da SPN.

I1l. Equipas

Comissdo Editorial

José Barros (coordenador), Assuncdo Tuna,
Nuno Vila-Cha.

Equipa da Sinapse

Administracdo: Anténio Freire Gongalves,
Maria José S4, Dilio Alves

Director: José Barros

Conselho Editorial: Alexandre de Mendonca,
Belina Nunes, Fernando Pita, Luis Negrdo,
Mamede de Carvalho, Paula Esperanca
Conselho Cientifico: Alexandre Castro
Caldas, Anténio Bastos Lima, Catarina
Oliveira, Celso Pontes, José M. Ferro, José
Pereira Monteiro, Luis Cunha, Paula Coutinho,
Teresa Paiva

Secretariado Editorial: Assun¢do Tuna,
Nuno Vila Cha

Secretariado Administrativo: Ana Isabel
Teixeira

Design: Isabel Monteiro. m

Publique na...

Sinapse®

Propriedade
Sociedade Portuguesa de Neurologia

Orgdo oficial de

Sociedade Portuguesa de Neurologia;
Liga Portuguesa Contra a Epilepsia;
Sociedade Portuguesa de Cefaleias.

Sinapse

Sinapse

Registo de Marca: 35B 268 (Instituto Nacional de Propriedade Industrial);

ISSN: 1645-281X; Depésito Legal: 172 674/07;
Versdo electrénica em www.spneurologia.org;

Disponivel em EMBASE™ e outras “Elsevier's Bibliographic Databases"” (a partir de 2005).

Calendario SPN 2005

m Bolsas - Prémios
Reunioes - Publicacoes
Outras reunioes

9-16 Abril
Reunido da AAN, Miami Beach

18 Abril
Limite para envio de resumos para a
Reunido de Primavera da Sociedade

Portuguesa de Cefaleias (SPC)
(de acordo com a metodologia do protocolo
editorial SPN-SPC)

30 Abril

Limite para notificacao de aceitacao
de trabalhos ao Férum de Neurologia
2005

13 Maio
Reunido da Sociedade Portuguesa de
Cefaleias (SPC), Algarve

17 Maio

Edicdo dos resumos na Sinapse
(edicdo electrénica)

19 Maio

Publicacdo da Sinapse (volume 5; n.2 1)

19-21 Maio
Férum de Neurologia 2005,
Grande Hotel do Luso

H 20 Maio
Divulgacdo de Premiados e Bolseiros

18-22 Junho
Congresso da ENS, Viena

H 30 Junho
Limite para candidatura a Prémios da
SPN (1.2 fase)

17-20 Setembro
Congresso da EFNS, Atenas

20 Setembro

Limite para envio de resumos para o
Congresso 2005

31 Outubro

Limite para notificagdo de aceitacdo

5-11 Novembro
Congresso Mundial de Neurologia,
Sydney

15 Novembro
Edicdo dos resumos na Sinapse
(edicdo electrénica)

17 Novembro
Publicacdo da Sinapse (volume 5; n.° 2)

17-19 Novembro
Congresso de Neurologia 2005,
Hotel Marriott, Lisboa

H 31 Dezembro
Limite para candidatura a Prémios da
SPN (2.2 fase)
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Agenda e outras noticias

Congresso de Neurologia 2005
Hotel Marriott, Lisboa
17 a 19 de Novembro

Limite para o envio de resumos:
20 de Setembro de 2005

IV Congresso da Sociedade Portuguesa
de Neuropediatria e 2.2 Reunido

Ibérica de Neuropediatria
Estoril, 13 a 15 de Outubro de 2005

Limite de envio de resumos: 30 de Junho
Secretariado: mmaiaesi@jnjpt.jnj.com

Reunido Anual da APEEGNC e Reunido
Internacional de Neurofisiologia

Clinica 2005
Carcavelos, 16 de Abril de 2005

Informagdes: www.apeegnc.org

Liga Portuguesa Contra a Epilepsia

17.° Encontro Nacional de Epileptologia

No ambito do protocolo de cooperacdo
editorial entre a SPN e a Liga Portuguesa
contra a Epilepsia, e pelo sequndo ano
consecutivo, o processo de candidatura de
resumos de comunicagbes ao 17.© ENE
cumpriu as
normas de revi-
sdo entre pares.
Foi editado um
caderno provi-
sério, gue serviu
de suporte a
reuniao; os resu-
mos serdo ainda
publicados no
préximo nime-
ro da SINAPSE.
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0 regresso do Jogo do Luso

A Direccdo actual decidiu reverter o fim
anunciado do “Jogo do Luso" (JdL),
introduzindo-lhe algumas inovacdes. Passara
a realizar-se uma vez por ano, em Maio,
integrado no programa do Férum de
Neurologia. A concepcdo, organizacao e
apresentacdo serdo da responsabilidade da
"Equipa JdL", composta por um grupo
informal de sécios. Cada “Equipa JdL"
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organizard apenas uma edicdo, promovendo-
se a rotagdo regional e favorecendo-se a
pluralidade de gostos e sensibilidades. No
final de cada edicdo, o Presidente da SPN
fard a nomeacdo publica e solene da “Equipa
JdL" do ano sequinte. A equipa fundadora
aceitou o convite para organizar a edi¢do de
Maio de 2005, dando o pontapé de saida
para uma nova era do JdL. m

Dia Nacional do Doente com AV(C

Estadio do Dragao, 31 de Marco

A Sociedade Portuguesa do AVC, nascida recentemente a partir do Grupo de
Estudos de Doenca Cerebrovasculares da SPN, vai assinalar o DIA Nacional
do AVC. A iniciativa é liderada pelo Dr. José Castro Lopes (Presidente do Dia
Nacional do AVC). A SPN tem dado apoio logistico a organizagdo. As inscricdes
poderdo ser feitas para: spn.sec@spneurologia.org.

Programa Preliminar

Informacgdo e Rastreio a populacdo
(durante o dia)

Doenca Cerebrovascular Presente e Futuro
(das 15 as 19 horas)

(Moderador: Prof. Dr. José Castro Lopes)
Prever ndo é Prevenir (Prof. Doutor José
Manuel Calheiros da Universidade da Beira
Interior), Pensar, Sonhar ou Talvez Morrer.
Inexoravel Destino da Isquemia Cerebral
(Prof. Doutora Catarina Resende Oliveira da

Universidade de Coimbra), Fase Agquda, a
Emergéncia da Via ser Verde (Dr. Manuel
Correia do Hospital Geral de Santo Anténio,
Porto), Como Evitar o Segundo AVC (Dr.
Bandeira da Costa do Hospital de Santo
Anténio dos Capuchos, Lisboa), O AVC e Res-
ponsabilidade Politica (Prof. Dr. Paulo Mendo)

Simpédsios Satélite: Fibrilhacdo Auricular e
Deméncia Vascular. Neuroprotecgdo Existe?

Ficha técnica

Sociedade Portuguesa de Neurologia
Rua D. Manuel Il, 33, sala 41
4050-345 Porto
spn.edi@spneurologia.org
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